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RESUMO

A importancia da fase laboratorial em ortodontia lingual poderia ser
resumida em promover uma solucdo para os problemas das variacdes
anatbmicas linguais, dos erros do posicionamento de braquetes, efetuar as
sobrecorre¢cfes e para suprir as deficiéncias mazéndos aparelhos pré
fabricados. Uma infinidade de métodos foi sugerida para simplificar esse
procedimento, entretanto, invariavelmente, a necessidade da formacédo de
um fApadod compensat - -rio entre a base
concebida, gerando pblemas de dificuldade de higiene para o paciente,
gueda frequente de braquetes, dificuldade de recolagem de braquetes, entre
outros A partir da introducdo do braquete anatdmico em 2006, foi possivel

a elaboracédo de um protocolo laboratorial dito, que ndo exige maquinas
model os iset upo e

especiai s, nem

profissional com relativa simplicidade. A descricdo do método proposto pelo autor é a

esséncia desse trabalho.

UNITERMOS: Ortodontia lingual, colagem indireta,dse anatdmica, sistema de colagem
Bacci laboratério em ortodontia lingual

ABSTRACT

The importance of the laboratorial phase in lingual orthodontics can be resumed in

promoting a solution to the problems of the lingual anatomic variations, mistakés in

positioning of the bracks, overcorrection procedures and the fulfilling of mechanical

deficiencies of the pradjusted appliances. Countless methods were suggested to simplify

t his

procedur e; however,

bracket base and the surface was compulsory, creating difficulty in the hygiene process for
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the patient, frequent bracket loss, bracketbmnding difficulty, among other problems.
Since the introduction of the anatomic bracket in 2006, & p@ssible to elaborate a rare

| aboratori al p r mand special machimes, heithérsenapdets and dae

be done by the professional himself with relative simplicity. The description of the method

proposed by the author is the gist aktreport.

KEY WORDS Lingual orthodontics, transference trays, Bacci Bonding System,
transferring mold, anatomic brackett

INTRODUCAO

A precisdo a montagem dos aparelhos fixos é Urmaca incessante em ortodontiesto

gue osobjetivos do tratamento foramcontestavelmentancorporados aos braqueté&sn
ortodontia linguala fase laboratorig@ imprescindivel para a montagem de braquetes, pois

€ responsavel popromover uma solucdo para os problemas das variagbes anatdbmicas
linguais, dos errodo posicionamento de braquetes, efetuar as sobrecorrecdes e para suprir

as deficiéncias mecanicas dos aparelhogginécado$.

Inimeros métodokboratoriaisforam sugeridogsdesde o surgimento da ortodontia lingual

na década de 7@om Craven Kurz no€UA e Kinja Fujita no Japad=ssesmétodos
essencialmentederivam do SistemaCLASS (Custom Labial/Lingual Apliance Set p

Servicd proposto pelafi Li ngual 4847 ¥maquinag® (Slot Machine,

TARG, MBP) e instrumentosposicionadores (Lingual BrackettJig) também foram

introduzides com a finalidade de auxiliar edsabalho.Tradicionalmente, base plana dos

braguetes linguaiexige aformacdodeum pad o0 compensat - r easseem r esSi

sempre foi visto como parte obrigatéd@aprocesso deustomizacadaboratorial.

No inicio doséculo atualcom a introducdo do braqudiagual STh (Scuzzelrakemoto
bracket Ormcg e, simultaneamente, dmétodo de tratamentopara 0s casos de
apinhamento simples sem extragdoconhecido coma.LS™ (Light Lingud System)
novos rumos para ortodontia lingudram tracados. Asmudancasconvergiam em
simplificar a fase laboratorial posicionandoos braquetes diretamente nos modelos da

maloclusé9p sem a necessi dafdpa doée cuamplessesirextop 0 e do



o braqueteautoligante interativalesenvolvido pela GAC Interaanal com a participacao
de Ronald Ronconefoi lancado en006 para movimentos menores que 6 jmmétodo

MTM
L

chamado dén-Ovaion (Minor Tooth Moviment}* e em logo em seguida, o braquete

de base anatdmica-Dvation L para tratamento completo.
BBS: Bacci Bonding System

A simplicidade inserida pelos novos métodos laboratoriais em comunhdo com a fdesofia
tratamento que preconizaonceitos biomecanicosla baixa friccdopermitivnos a
elaboracao de umovométodo laboratorial em ortodontia lingulslfio obstante o fidesigrd

da base do braguete anatdomica e seu posicionamento preconizado no fundo da fossa lingual
foram fundamentai para quaum protocolo labaatorial completopudesse ser elaborado

pelo autor(Fig. 1).

PORGAO MAIS PROFUNDA
DA FOSSA LINGUAL
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Fig. 1. O braquete de base anatdmica (f@vation L- GAC) e sua posica padréo. A adaptacéo
do vértice dabase do braquete no fundo da fossa lingual tornenos possivel a elaboracéo do
BBS (BacciBonding System).

Trabalhos recentes que estudaram a topografia da face {hgwalocal determinante da
inclinagdoda superficie lingu&! estdo em absoluta concordancia amsitio eleito par®

posicionamento de braquetes pelo BBS.



BBS PASSOA-PASSO

1- Preparo de boca

A pesquisa da superficie lingl dos dentes anteriores desex realizada am breveajuste
em esmalte pode ser necessario para eliminar eventuais irregularidadegpeceamo
perfeito assentamento dos braquetes lingaiserto que @juste em esmalte é rotina em
ortodontia inclusive daface lingual e o desgaste, fundamentalment&p deve atingir

areas relacionadas as fées oclusais, especialmente orm®rremas guiasanteriores
(Fig.2).
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Fig. 2. Preparo de boca pelo BBS. Na presenca de irregularidadesgesgaste suave dface

lingual deve ser realizadaom brocas em alta rotaca® irrigacéo para polimento de resina
composta(n®3168 F, KG Sorense))y como demonstrado em A. Em Ba intervencéo
intempestivapodecausar desgaste iatrogénicde importante regido relacionada a guiale
desoclusaanterior.

2- Obtencdo de modelos de trabalho e montagem em articulador

A moldagem realizada com alginato ortodénti€athoprint -Zhermack) dos dentes e
rebordo alveolar tem oferecido precisdo bastante razoavel papatagem dos braquetes
linguais de base anatomipalo BBS. Os modelos devem ser vazados com gesso especial

tipo 1V, estar livre de imperfeicdesneontados em articulador seajustavel



3- Determinacgao da altura dos braquetes linguais

Sem duavida, um dos aspectos mais criticos relativmntagem dos aparelhos fixos em
ortodontiaesta relacionado a determinacdo altma braquetédsNesse sentidagtravés de

um estudo realizado com 15fares demodelos ortodénticgso autor determinou a
correlacéo existente entre o comprimento da cangadl e a localizacdo do fundo da fossa
lingual, o que deu origem aJabela para Altura dos Braquetes Linguais de Base
Anatdmicaln-Ovation L (Tabelas 1 e 2)Definiremos comaltura dos braquetes linguais
como sendo a distancia medigartir damargem incisal do dente¢éaamargem incisal

da base do braguet& medidautilizada como referéncia para a determinacéo da altura dos
braquete® o comprimento da coroa lingual dos incisivos centgsa a arcada superior e
dos incisivos inferiorepara a arcada inferice € indicada para arcadas normais, sem

anomalias de tamanho e/ou forma de coroa.
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3,0
3,0 2,5
2,5 2,0 3,0
2,0 15 2,5

Tabela 1: Altura dos Braquetes In-Ovation L para os dentes anteriores

superiores* (Bacci) o
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3,0 4,0
2,5 3,5
2,0 3,0
1,5 1,5 2,5
1,0 1,0 2,0

Tabela 2: Altura dos Braguetes In-Ovation L para os dentes anteriores

inferiores* (Bacci) S
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*medidas em milimetros

As medidas recomendadas para os dentes anteriores demonstoamgattibilidadecom o
posicionamento dobraquetes no centro de coroa clinica dos dentes postesienels esse

facilmente determinadaom os modelos do paciente as maos.
4- Tracado de linhasde orientacao para o posicionamento ddsraguetes

As seguintes linhas devem $excadas com lapis grafite nos modelos, as quais servem para
a orientacao do posicionamento de braquetgsais Fig.3).

e Limite cervical lingual

e Limite incisal e oclusal

e Longo eixo da coroa

e Altura dos braquetes anteriofgketerminada pela belg

e Centroda coroa lingual dos dentes posteriores
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Fig. 3A a C. Tracado das linhas de orientacdo par o posicionamento de braquete@e acordo

com otexto)
5- Colagem de braquetes nos modelos

Uma suavecamada de isolante de ge4§€®l Lac-SS White) € aplicada e deixada para
secar.Os clipes dos braquetes autoligantes devem estar fechados e ligaduras elasticas
devem preencher as alefzera impedir a entradzcidental de materiaide colagen nesse

espagco A seguir os braquetes sacolados ne modelos com resinaortodontica

fotopolimerizavel convencional, conforme as linhas tracadas e as orientagcfes seguintes:
DENTES ANTERIORES (superiosee inferiores)

O limite incisal da base do braguete deve coincidir com a linha determinada pela altura do
braquete e seu longo eixo concordar com o longo eixo da coroa tracado no, roaakelo
excecdo de braquetes dos caninos superiorasferiores, os qais devem receber 5° de

inclinacao distal (Fig. A e B).
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Fig. 4. Colagem de braquetes dos dentes anteriorgmlo BBS. Os braquetes dos incisivos sao
posicionados de acordo com as linhas de orientagdo demarcadas no modelo (A). Os caninos

devem ser posicionados em 5 inclinacdocom relagéo ao longo eixo da coroa (B).

DENTES POSTERIORES (superiores e inferipres

Os braquetes e tubos dos dentes posteriores sdo posicionados no centro da coroa clinica

Algumas observacdes importantes devem ser compreendidas e seguem abaixo:

1- Os prémolares inferiorefrequentementpossuem a&uspidelingual atrofiada gnesses
casosuma camada de resina deve preencher o espaco existente entre a base dmaraquete

sua posicédo corretaa sperficie lingual do dente (Fig.5

PREENCHIMENTO A
~ COM RESINA
BT N COMPOSTA
VP ARR T
A

¥/ | BRAQUETE PARALELO

AO LONGO EIXO DO
DENTE
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Fig. 5. Posicionamento dos braquetes nos dentes pm®lares inferiores com coroa lingual
curta, pelo BBS Uma camada de resina composta pode ser necessaria conforme demonstrado

no esquema (A) e no paciente (B).



2- Os requisitos oclusais determinados por Andrewa suas fASeis Chaves d
aceitos universalmente preconizam uinalizacdodos molaresuperioresie forma que

crista marginal distal do primeiro molar superior oclua com a crista marginal mesial d
segundo molar inferiofChave 1). Desse modo, uma angulacdo de 3 a 5° é incorpuwrada

momento de realizar o posicionamedtotubo molar superior de acordo com a Fidgura
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Fig. 6. Posicionamento dos tubos de primeiros molares geriores, pelo BBS. Uma angulagéo

de 3 a 50U deve ser prevista, em concord®©nci a
6-Confec-«0 dos Abui l d upo
Os |l evantes oclusais posteriores (fAbuild upo

distinta dos dentes (branca owRzara facilitara identificagdo durantsua remogcaoAs
porcdes de resingu e f or ma-mp €ho aditiamaddsds cuspides funcionais dos
molares superiorefFig.7), polimerizadas dransferidasem conjuntocom os lbaquets,

atraves de moldeiraparaa boca do paciente
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Fig.77 Confec-«0 do Abuil BBSupd em | aborat - r



7- Confeccéo das moldeiras de transferéncia

Moldeiras em cola quentfio eleitas para o BBS pela série de vantagens que esse material
apresenta: facil manipulacéo, estabilidade dimensional satisfatoria, inodora, insipida, baixo
custo e de simples remocdo, sem deixar residuos nos braquetes e na boca do paciente. A
cola quete é adicionada de forma continua, da face lingual a vestibular e € importante que
os braquetes sepa completamentencobertogpelo materialFig.8) para que ndo se soltem

até a colagem no pacient@s modelos sdo mergulhados em agua em temperatura ambiente

durante 5 minutos para que as moldeiras se saltsnmesmos.

Fig. 8. Confecgdo das moldeiras em cola quente. E imprescindivel que a superficie dos

braquetes seja preenchid@ que o material seja apliado nas demais faces dos dentes.
8- Acabamento das moldeiras e preparo da base dos braquetes

As moldeirassao recortadas, separadas e os braquetes devem ter todos residuos de selante
de gesso e camadas frageis de reseraovidos. A aplicacdo de jato de 6xido de aluminio

e lavagem com &lcool 70° completa a limpeza e o prepteoti® da base braquetes
(Fig.9.



